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CENTRES ESPORTIUS MUNICPALS

REUNIO INFORMATIVA PER FAMILIES
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Qui som, quin és el nostre compromis i que es Casal d'Estiu?

Quines instal-lacions i espais farem servir?

Com és I'equip de monitors/es?

Quines son les modalitats de Casal i quines activitats realitzem?
Com treballem amb els grups?

Com organitzem els grups?

Servei d'acollida i de menjador

Horaris i organitzacio de l'accés i sortida
Que cal portar /evitar?

Aspectes medics i protocols d'emergéencia.
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Que és el Quin és el nostre
Casal d’Estiu objectiu |
egora |Sentmenat? compromis?
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ESPAIS | INSTAL-LACIONS

ESPAIS POLIESPORTIUS

Escola
egora | SENTMENAT Can Sorts
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ESPAIS | INSTAL-LACIONS

ESPAIS AQUATICS

egora | SENTMENAT Parc de I'aigua
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ESPAIS | INSTAL-LACIONS

ESPAIS TALLERS

Escola Can Sorts Sala ECUS
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L'EQUIP DE MONITORS | MONITORES

Tot I'equip de monitors/es del
Casal esta compromes de
forma activa amb I'ambit de
I'educacio i I'esport.

Formacio reglada

Certificacions necessaries que
acrediten que compleixen
amb els requisits que
determina la Llei 26/2015 del
28 de juliol de proteccid a la
infancia i a I'adolescéencia.
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MODALITATS DE CASAL

Casal d'Estiu
Infantil

Casal d’Estiu Casal d'Estiu
Petits , ‘ \. Joves




| ES ACTIVITATS

Esports
individuals

Activitats Esports
aguatiques col-lectius

Activitats baixa Tallers d'art,
Intensitat musica | teatre

Totes activitats estan planificades i tenen una
intencionalitat pedagogica i educativa.
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LES ACTIVITATS AQUATIQUES

Prevencio Seguretat . -
+ = Diversio

Planificacid  Supervisio

Que passa si el meu fill/a no

domina el medi aquatic?
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EL HORARIS D'ACTIVITATS

¢ Planificats
% Dinamics

% Variats

% Coherents

o Adaptables,

Els horaris poden variar lleugerament per guestions organitzatives.
Podreu consultar-lo amb el monitor del grup si ho desitgeu.
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LA METODOLOGIA

o Generar entusiasme per l'aprenentatge.

o Respectar tots i cada un dels diferents ritmes
d'aprenentatge.

< Crear una emocio positiva.

o Utilitzar el circuit jugat com a base d'adhesio a
I'activitat. aprendre jugant com a base del
desenvolupament. e ‘

o Utilitzar la passio per
ensenyar per encendre la
il-lusio per 'aprenentatge.
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El principal criteri sera I'any de naixement

Casal d'Estiu Petits: 13, 141 15.
Casal d'Estiu Infantils: 1r, 2n, 3r i 4t de primaria.

Casal d'Estiu Joves: be, 6& de primaria i lr, 2n, 3r | 4t
d'ESQO.

El nostre objectiu principal és que els infants |
adolescents vinguin alegres al Casal. Si per aquest
motiu hem de fer algun ajust que no comprometi
'organitzacio, el farem.
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Per a establir la ratio entre participants i dirigents es
oren com a referencia la qgue marca el Decret
267/2016 1 gueda fixada en 1 dirigent per cada 10
participants.

Els grups de preescolar compten a més amb un
MONITOR DE SUPORT

També comptem amb monitors/es en practiques
per aquells grups i moments del dia meés
sensibles.

1:10
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| 'entrada al Casal d'Estiu égora | Sentmenat es realitzara a I'Escola Can Sorts i a
egora | SENTMENAT.

Les portes s'obriran a les 8.55h fins a les 9:10h.

S’han d'evitar aglomeracions . Al moment de I'entrada o la sortida, un adult per infant.

Escola Can Sorts | |

El grup d'Infantils tindran el seu acces per la porta petita (c/Juagima Mas) . Els
grups mes grans entraran per la porta del pati.

&gora | SENTMENAT | |

El grup d'infantils, a partir del segon dia de la setmana, tindrd el seu accés perla
rampa del centre.

Aprofiteu el moment de I'entrada per comentar amb els monitors i monitores, si és
necessari, qualsevol aspecte rellevant en relacié al Casal d'Estiu égora | Sentmenat i
els vostres fills o filles.

Aquests s'hauran de dirigir a I'entrada del pati de

I'Escola Can Sorts o al'entrada del cem i esperar a
que un monitor/a els porti amb el seu grup.

En cas de retard....
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EL SERVEI D'ACOLLIDA

De 8 a 9h

L'accés es realitzara per I'escola Can Sorts i al CEM segons .
el grup. L'hora d’entrada és a partir de les 8:00h.
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EL SERVEI DE MENJADOR

Totes les modalitats de tot el dia (9h a 16:30h) inclouen el servei de
menjador.

L'horari per dinar es compren entre
les 15:50h i les 15:00h, i I'accés al
menjador es realitza segons I'edat del
grup, els més petits primeri els meés
grans els Ultims.

Es important que per un bon desenvolupament d'aquest servei,
especifiqgueu a la inscripcio intolerancies o allergies, dietes
vegetarianes, hipocaloriques, halal, etc., i li comuniqueu al monitor/a

qualsevol aspecte a tenir en compte respecte al vostre fill/a. Els
menus basals , d'allergies, intolerancies i especials els trobareu
penjats a la pagina web.
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ORGANITZACIO DE LA SORTIDA

La sortida es realitzara sempre a I'Escola Can Sorts.

Els monitors/es comptaran amb un llistat amb les persones autoritzades, o
bé indicard si pot marxar sol/a. En cap cas, podran marxar amb una
persona que no apdareix en aquesta llista (tot i que sigui el pare o la mare).

En cas de retard l'infant estara esperant acompanyat de la persona
responsable de la sortida del Casal a la porta del pati de I'Escola Can
Sorts.
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HORARIS D'ACCES | SORTIDA DEL CASAL

L"horari d'obertura de portes és:

Entrada mati: ales 855 h a 9:10h

Sortida Migdia: 18:25h a 15:30h
Sortida tarda: 16:25h a 16:30h

Us preguem puntualitat, tant a I'entrada com al moment de la sortida,
eviteu retards per facilitar 'organitzacio del Casal i respectar els horaris

de treball dels monitors i monitores. ‘
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SORTIDES FORA DE L'HORARI

Els infants o adolescents que hagin de sortir abans de
'hora de finalitzacié del Casal hauran de portar una
autoritzacid signada pel pare/mare o tutor/a i
donar-la al seu monitor o monitora a primera hora

del mati.
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QUE CAL PORTAR

Samarreta del Campus (obligatoria).
Gorra i roba comoda
Calcat esportiu tancat

% Protector solar PANTALLA TOTAL o 50, obligatori,
aplicata casa i en la motxilla.

Cantimplora o bidonet reutilitzable. Eviteu les
ampolles de plastic o vidre.

% Esmorzar saludable i equilibrat (eviteu pastisseria industrial i productes
precuinats)

El grup d'infantils, una muda de recanvi sempre a la motxilla.

Per la piscina: banyador, tovallola, casquet de bany i xancletes
(preferentment les que es poden lligar al peu)

Raspall de dents | pasta de dents els infants | adolescents que es queden @
dinar.

Important: marqueu la roba amb el nom i cognoms dels infants per evitar .
confusions
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QUE CAL EVITAR

% Diners.

% Durant I'horari de Campus no poden sortir del recinte de les instal-lacions
ni fer servir les maquines expenedores.

“ Mobils i altres aparells tecnologics (mp4, videoconsoles, usb...)
9 Envasos de vidre.
% Llaminadures ni joguines.

@ Medicaments no informats.




ASPECTES MEDICS

Cal que informeu als responsable del
Campus de qualsevol aspecte medic
que creieu rellevant (malaltia,
patologia cronica,  discapacitat,
tractaments, al-lergia, intolerancia,
lesio...) que pugul requerir alguna
actuacio especial.

Administracido de medicaments
amb Autoritzacio medica.

Protocol medicsid'emergencia

Telefon de contacte del Centre: 95 /22 2516




TOTA LA INFORMACIO A...

Benvi \guts/des

Us donem 1y benvingucy gl Cusal yEstiy egora | Sentmenat | Us ugraim Jy
uunhungu dipositudy en nosultres . gg un pluer poder Organitzar yn any mes,
Qquestes activitats tan essencigls | Importants per gf temps de lleure d'infants

: ilies.
@ Llibre informatiu per a les fam

O

saludables, Q través de I'gey sica, I'esport i lleure, des d'un plontejament
! asa i .
@ M e n U e educatiy, inclusiy, eticoment fesponsable | de compromis amb I'entorn i ¢f medi
9

ambient,

I adolescents Qaudeixin, gs diverteixin i aprenguin,

a
(d i Ve n d re S S e-t m O n A continuacié volem explicar-te totel que passa deg de que deixes o) teufill/a amb

nosaltres fing que el/la vens g recolliro torna g casa. Eng acompanyes?

O

\ 1 . OClcl) f i unes activitats totg) t planificad fant
Correu eleCtronIC de Conflrm Oerlmunsespalsw QSOCIVIQS otalmen FON"CO BSISEQUIES.DQVQUGIDOHS

d'espais
anterior)

I d'Estiy €gora | Sentmenat?

ESpais i inste
El CASAL D ESIIU, es desenvolupovo en dues grang Qrees del municipi de Senrmenor,
les anomenades AREA €gora | AREA CAN SORTS.
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Daniel Lépez Herndndez
Coordinador Casal d’Estiu égora | SENTMENAT 2025

campussentmenat@egora.cat
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